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N u r s i n g P r a x i s i n N e w Z e a l a n dB a c k g r o u n dT h e B 4 S c h o o l C h e c k i s a f r e e h e a l t h a n d d e v e l o p m e n tc h e c k d e l i v e r e d t o f o u r y e a r o l d c h i l d r e n t h r o u g h o u tS c h e d u l e o f s e r v i c e s a n d r e p l a c e d t h e N e w E n t r a n tD e l i v e r y o f t h e B 4 S c h o o l C h e c k s t a r t e d i n f o u rl a t e r t h e B 4 S c h o o l C h e c k p r o g r a m m e i n H a w k e ’ sB a y w a s r e c o g n i s e d a s o n e o f t h e m o r e s u c c e s s f u l i nT h e B 4 S c h o o l C h e c k i n c l u d e s h e i g h t a n d w e i g h tN u r s e s w h o c o n d u c t t h e c h e c k s a r e r e q u i r e d t o h a v eC h e c k t r a i n i n g p r o g r a m m e . B 4 S c h o o l C h e c k n u r s e st o t h e i r c h i l d ’ s h e a l t h a n d d e v e l o p m e n t a n d m a k eO n r a r e o c c a s i o n s t h e y m a y t a k e p l a c e w i t h p a r e n t s

w a s b e g i n n i n g t o d e m o n s t r a t e s o m e o f t h e d e s i r e dt h e u s e o f t h e m e a s u r e s f o r c h i l d d e v e l o p m e n t a n dR e p o r t e d h e r e a r e t h e r e s u l t s o f t h e s e c o n d p h a s eH o l d i n g s T r u s t t o a s s e s s t h e o u t c o m e s o f t h e B 4 S c h o o lS c h o o l C h e c k w i t h b e h a v i o u r i s s u e s a s d e t e r m i n e da r e r e f e r r e d b y t h e B 4 S c h o o l C h e c k T r i a g e t e a m f o rn o n �a i m e d t o t r a c k s o m e o f t h e s e c h i l d r e n i n t h e H a w k e ’ s B a yr e g i o n o v e r t w o y e a r s t o h e l p d e t e r m i n e t h e o u t c o m e so f t h e B 4 S c h o o l C h e c k f o r c h i l d b e h a v i o u r a n d w h a tR e v i e w o f l i t e r a t u r eC h i l d b e h a v i o u r i n N e w Z e a l a n dR e s e a r c h p u b l i s h e d f r o m t h e l o n g i t u d i n a l c h i l dH e a l t h a n d D e v e l o p m e n t U n i t r e p o r t e d t h a tC h r i s t c h u r c h S c h o o l o f M e d i c i n e a n d H e a l t h S e r v i c e s
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i n t e r m e d i a t e s c h o o l s b e h a v e i n w a y s t h a t l e a d t or a t e s o f s e v e r e b e h a v i o u r w e r e h i g h e r i n l o w d e c i l ea l s o f o u n d t h a t H a w k e ’ s B a y p r i m a r y a n d i n t e r m e d i a t es c h o o l c h i l d r e n h a d a h i g h e r a v e r a g e o f c a s e s o fc o n c e r n f o r s u c h b e h a v i o u r i n N e w Z e a l a n d s c h o o l sT h e B 4 S c h o o l C h e c k a n d S D Q t o o lb e h a v i o u r a l d e v e l o p m e n t a s a c e n t r a l c o m p o n e n t o fl i f e . I t w a s s e l e c t e d f o r t h e B 4 S c h o o l C h e c k b e c a u s ei t i s w i d e l y u s e d a n d a c c e p t e d b y p e o p l e w o r k i n g i n

v a l i d i t y f o r u s e w i t h W e s t A u s t r a l i a n A b o r i g i n a lp r o v i d e s a r e a s o n a b l e m e a s u r e o f m e n t a l h e a l t h a n dw e l l b e i n g i n A b o r i g i n a l A u s t r a l i a n c h i l d r e n a n d y o u n g
o f i n v o l v i n g t h e m i n f u r t h e r m a n a g e m e n t o f t h e i s s u e s
t h i s c o u l d b e e x p l a i n e d b y t h e f a c t t h a t m a n y o f t h eS D Q m e a s u r e s f o r b e h a v i o u r w e r e i n s t e a d r e c o r d e d a s
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N u r s i n g P r a x i s i n N e w Z e a l a n dW h a t a s p e c t s o f t h e B 4 S c h o o l C h e c k d e l i v e r yc o n t r i b u t e d t o s u c c e s s f u l o u t c o m e s f o r t h e s eR e s e a r c h d e s i g n
t h e s e r v i c e s t o w h i c h t h e y w e r e r e f e r r e d .
c o n t a c t e d a n d g i v e n c o n s e n t .t o b e s i g n e d a n d r e t u r n e d . T h e i n t e r v i e w s w e r ec a r e g i v e r s w e r e a s k e d f o r t h e i r v i e w s a b o u t w h a t

S c h o o l C h e c k a n d w h a t h a d b e e n t h e o u t c o m e o fr e s e a r c h t e a m .E t h i c s
w e r e a d u l t s w h o g a v e f u l l y i n f o r m e d c o n s e n t .b y r e m o v i n g n a m e s f r o m a l l d a t a a n d u s i n g a l l o c a t e dR e s u l t s a n d D i s c u s s i o nT h e c h i l d r e nI n t h e y e a r o f t h e B 4 S c h o o l C h e c k s i n H a w k e ’ s B a y t of o u r y e a r o l d s e l i g i b l e f o r t h e B 4 S c h o o l C h e c k d u r i n gt h a t o n e y e a r p e r i o d .w i t h b e h a v i o u r i s s u e s o v e r b o t h y e a r s s h o w s t h a t
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F i g u r e 1 : C h i l d r e n r e f e r r e d f o r b e h a v i o u r i s s u e s b y e t h n i c i t y .

i s s u e s i n t h e r e g i o n . A l o n g w i t h t h e c h i l d r e n r e f e r r e dc h i l d r e n w e r e r e c o r d e d w i t h m a r g i n a l l y h i g h o v e r a l ly e a r o l d s .

R e f e r r a l sH a w k e ’ s B a y c h i l d r e n a s s e s s e d a t a B 4 S c h o o l C h e c kw i t h h i g h S D Q s c o r e s a r e r e v i e w e d b y t h e i n t e r � a g e n c yB 4 S c h o o l C h e c k T r i a g e t e a m w h o d e t e r m i n e t h em o s t a p p r o p r i a t e r e f e r r a l p a t h w a y f o r e a c h c h i l d . T h er e s e a r c h f o u n d t h a t t h e m a j o r i t y o f t h e c a s e s r e v i e w e df o r b e h a v i o u r r e c e i v e d r e f e r r a l s t h a t w e r e d i r e c t e d t ot h e c h i l d ’ s p a r e n t s o r c a r e g i v e r s f o r a s s i s t a n c e w i t hp e r c e i v e d a s s t e m m i n g m a i n l y f r o m c h i l d m a n a g e m e n t Y e a r s p r o g r a m m e s . S m a l l e r n u m b e r s w e r e r e f e r r e d t or e c o r d e d a s h a v i n g p a r e n t s w h o d e c l i n e d t h e r e f e r r a l .
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N u r s i n g P r a x i s i n N e w Z e a l a n dr e v e a l s g r e a t e r d e t a i l a n d c l a r i t y i n H H B ’ s r e c o r d s o fe n h a n c e d c a p a c i t y a y e a r l a t e r o f t h e B 4 S c h o o l C h e c kT r i a g e t e a m t o r e f e r t h e s e c h i l d r e n t o a p p r o p r i a t ea n d r e c o r d a c h i l d ’ s p r o g r e s s i n t h e B 4 S c h o o l C h e c ks e r v i c e ’ m e a n i n g t h e s e c h i l d r e n w e r e k n o w n t o h e a l t h
s e r v i c e s p r i o r t o t h e B 4 S c h o o l C h e c k a n d a l r e a d yu n d e r t h e c a r e o f a h e a l t h c a r e a g e n c y .p e r c e n t a g e t h a n f o r t h e p r e v i o u s y e a r . R e f e r r a l s w e r eT h e m o s t n o t a b l e i n c r e a s e s w e r e r e f e r r a l s t o M O E‘ n o n ¿ e n g a g e d ’ .

P a r e n t s ’ / C a r e g i v e r s ’ r e s p o n s e s t o t h e B 4 S c h o o lC h e c k f o r b e h a v i o u ri s s u e s a n d r e c e i v i n g r e f e r r a l s w e r e i n t e r v i e w e d t op r o g r a m m e a n d w h a t h a d b e e n t h e o u t c o m e s . O f a g r e e d w i t h t h e B 4 S c h o o l C h e c k n u r s e ’ s a s s e s s m e n tw e r e g l a d t o h a v e h a d t h e i r o w n c o n c e r n s a b o u t t h e i rt h e y t h o u g h t o f t h e S D Q a s s e s s m e n t o f t h e i r c h i l dF i g u r e 2 : P e r c e n t a g e
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i n c l u d e d :m a d e s e n s et h i s r e s u l t
c o m m e n t s s u c h a s :C a s e s i n w h i c h t h e i n t e r v i e w e d p a r e n t s d i d n o ta g r e e w i t h t h e a s s e s s m e n t o f t h e i r c h i l d o r u n d e r s t a n du n a w a r e t h a t a n y c o n c e r n f o r t h e i r c h i l d ’ s b e h a v i o u rs a i d [ a t t h e B 4 S c h o o l C h e c k ] .[ N G O ] [ r e f e r m e t o s o m e w h e r e f o r h e l p ][ C h i l d ’ s n a m e ]s u r r o u n d i n g h e a l t h p r o f e s s i o n a l s ’ j u d g e m e n t s o f

t o t h e B 4 S c h o o l C h e c k f o r c h i l d b e h a v i o u r i f t h e yp e r c e i v e d t h e y w e r e b e i n g j u d g e d a n d b l a m e d f o r t h e i rn u r s e : [ t h e n u r s e ] s a i dl o n g t e r m c o n s e q u e n c e s . A m o t h e r e x p l a i n e d t h a t h e rh u s b a n d h a d t a k e n t h e i r 4 , y e a r , o l d t o t h e B 4 S c h o o lC h e c k b e c a u s e s h e w a s u n w e l l a n d h a d a y o u n g e rc h i l d . T h e s u b s e q u e n t a n d u n e x p e c t e d p h o n e c a l l f r o mt o t a k e e i t h e r o f t h e c h i l d r e n t o a n y o t h e r h e a l t h c a r es e r v i c e .O u t c o m e s o f t h e B 4 S c h o o l C h e c k r e f e r r a l s f o rb e h a v i o u rn o w m u c h i m p r o v e d o r i m p r o v i n g . F o u r h a d b e e nd e a l t w i t h a s a m e d i c a l i s s u e a n d a f u r t h e r f o u r t h r o u g hh o m e a n d d e l i v e r e d u p t o t e n f a m i l y s u p p o r t s e s s i o n s .p r e v e n t t h e b e h a v i o u r o c c u r r i n g . M o s t w e r e a c c o u n t s
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N u r s i n g P r a x i s i n N e w Z e a l a n da s : . . . . C h a n g e d [ m y ]S o m e p a r e n t s r e f e r r e d t o t h e s t r e s s e s t h e y w e r e u n d e ra n d h o w t h e a g e n c y s o u g h t t o a s s i s t . O n e s a i d :. [ N G O ]O v e r a l l t h e p a r e n t s w h o h a d e n g a g e d w i t h t h e r e f e r r a la g e n c y p r a i s e d h i g h l y t h e s u p p o r t s e r v i c e s t h e y h a dr e c e i v e d . C o m m e n t s i n c l u d e d :
p a r e n t s d i d n o t d e s c r i b e t h e o u t c o m e o f t h e B 4 S c h o o lC h e c k a s h a v i n g b r o u g h t a b o u t c h a n g e s i n t h e i r c h i l d ’ sb e h a v i o u r . T h e s e w e r e m a i n l y p a r e n t s w h o d i d n o ta s s o c i a t e t h e B 4 S c h o o l C h e c k w i t h a n y f o l l o w } u pf o r a v a r i e t y o f r e a s o n s . C o m m e n t s i n c l u d e d :[ t h e c h i l d ’ sm o t h e r ]O t h e r s c o m m e n t e d o n n o t r e c e i v i n g t h e a s s i s t a n c et h e y e x p e c t e d : [ t h eN G O ]

c l e a r i n d i c a t o r s f o r n u r s e s a n d a d m i n i s t r a t o r s o f t h eB 4 S c h o o l C h e c k p r o g r a m m e r e g a r d i n g w h a t d o e sa n d d o e s n o t w o r k w e l l f o r t h e s u c c e s s f u l d e l i v e r ya n d r e f e r r a l o u t c o m e s o f t h e B 4 S c h o o l C h e c k s f o rb e h a v i o u r . T h e s e a r e l i s t e d b e l o w .T h e B 4 S c h o o l C h e c k f o r b e h a v i o u r i s m o r e s u c c e s s f u lw h e n :C h e c k b e t w e e n t h e B 4 S c h o o l C h e c k n u r s e a n d t h eT h e r e i s a g r e e m e n t b e t w e e n t h e B 4 S c h o o l C h e c kn u r s e a n d t h e p a r e n t o r c a r e g i v e r r e g a r d i n g t h ea s s e s s m e n t o f t h e c h i l d ’ s b e h a v i o u r .F o l l o w } u p b y t h e r e f e r r a l a g e n c y i s p r o m p t .T h e r e f e r r a l a g e n c y v i s i t s t h e f a m i l y i n t h e i r h o m et a i l o r e d t o t h e a g e a n d n e e d s o f t h e c h i l d .T h e r e f e r r a l a g e n c y r e c o g n i s i n g w h e n o t h e ra s s i s t a n c e i s r e q u i r e d a n d h e l p s t o f a c i l i t a t e i t .s c h o o l w h e n o n g o i n g h e l p i s n e e d e d .T h e B 4 S c h o o l C h e c k f o r b e h a v i o u r i s l e s s s u c c e s s f u l
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w h e n :l e a v i n g t h e p a r e n t o r c a r e g i v e r c o n f u s e d a b o u tt h e p u r p o s e a n d o u t c o m e o f t h e S D Q m e a s u r e .p a r e n t o r c a r e g i v e r a n d t h e B 4 S c h o o l C h e c k n u r s er e g a r d i n g t h e c h i l d ’ s b e h a v i o u r .P a r e n t s o r c a r e g i v e r s p e r c e i v e t h e y a r e b e i n gb l a m e d f o r t h e c h i l d ’ s b e h a v i o u r .P a r e n t s o r c a r e g i v e r s d e c l i n e t h e r e f e r r a l o r d o n o tc a r e g i v e r s .F o l l o w ± u p c o n t a c t b y t h e r e f e r r a l a g e n c y i s n o tn o t o c c u r a t a l l .b y p a r e n t s o r c a r e g i v e r s .
t h e r e s e a r c h t e a m e x p e r i e n c e d t r y i n g t o c o n t a c tt h e p a r e n t s o r c a r e g i v e r s o f t h e c h i l d r e n t o i n v i t et h e m t o b e i n t e r v i e w e d . T h e r e s e a r c h e r s d e p e n d e du p o n t e l e p h o n e c o n t a c t a n d i n m a n y c a s e s t h i sm o d e p r o v e d h i g h l y u n r e l i a b l e . T h e i n s t a b i l i t y a n du n r e l i a b i l i t y o f c o n t a c t d e t a i l s f o r s o m e f a m i l i e ss u g g e s t e d t h a t t h e s e c h i l d r e n m a y b e t h e m o r eb y B 4 S c h o o l C h e c k h e a l t h c a r e w o r k e r s i n r e a c h i n ge x p e r i e n c e d d u r i n g t h i s r e s e a r c h .r e p e a t S D Q a s s e s s m e n t o f t h e r e f e r r e d c h i l d p o s t ±

f u r t h e r r e s e a r c h .C o n c l u s i o n sa n d o t h e r r e s e a r c h h a s s h o w n t h e w a y s b y w h i c h i t c a ni m p a c t o n a c h i l d ’ s a b i l i t y t o g e t t h e m o s t f r o m t h e i ri m p e d e h e a l t h y p r o g r e s s a n d t o f a c i l i t a t e b y r e f e r r a lo f i n c l u s i o n a s a m e a s u r e i n t h e B 4 S c h o o l C h e c k .h a s s h o w n t h a t t h e p r o c e d u r e s m o s t l i k e l y t o m a k e ap a r e n t o r c a r e g i v e r . T h i s i s f o l l o w e d b y a p p r o p r i a t eb y t h e r e f e r r a l a g e n c y . I t a l s o i n d i c a t e s t h e e x t e n t t ow h i c h c h i l d b e h a v i o u r i s s u e s a r e a s s e s s e d a s b e i n gs t r u g g l i n g c a r e g i v e r s a n d s i b l i n g s . T o a d d r e s s t h e s eB 4 S c h o o l C h e c k p r o g r a m m e o n N G O s a n d o t h e r s o c i a la g e n c i e s t o a c h i e v e s u c c e s s f u l o u t c o m e s f o r c h i l d r e na s s e s s e d w i t h b e h a v i o u r i s s u e s . T h e B 4 S c h o o l C h e c k
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N u r s i n g P r a x i s i n N e w Z e a l a n dp r o g r a m m e i n H a w k e ’ s B a y i s h e l p i n g h e a l t h s e r v i c e sw i t h n o n ä g o v e r n m e n t a l a n d o t h e r a g e n c i e s . O n ä g o i n g t h a t t h e B 4 S c h o o l C h e c k p r o g r a m m e i s m a k i n g aA c k n o w l e d g e m e n tH a w k e ’ s B a y C h i l d r e n ’ s H o l d i n g s T r u s t .R e f e r e n c e s N u r s i n g a n d .c o n s e q u e n t b u r d e n .v e r s i o n . R e t r i e v e df r o m . . W e l l i n g t o n : A u t h o r. : F a m i l i e s C o m m i s s i o n .H e a l t h S c i e n c e s .
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O t a g o U n i v e r s i t y P r e s s . .2s c h o o l r e a d i n e s s a n d s u c c e s s .e x p e r i e n c e i n H a w k e ’ s B a y .

N u r s i n g P r a x i s i n N e w Z e a l a n dC h e c k t h e w e b s i t e f o r f u l l c o n t r i b u t o r n o t e sw w w . n u r s i n g p r a x i s . o r gSitting on a pile of Research?
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